Amadeu Russo

METODO COMPLETO
de
SAXOFONE

oueldog auojoxes

10US | 8UOJOXEeS

0l|\y 8UO0JOXeS

@ ek e s e e e s mm s e s e s mm s e mm s mm ke mm s e ke s mm s e s e s mm s ek mm s mm ke mm s ek e mm s =k e s = s ek s =k e m s = s e s



Saxofone erudito

O saxofone € um instrumento de sopro, também conhecido simplesmente como sax inventado em 1840
pelo belga Adolphe Sax, um respeitado fabricante de instrumentos, que viveu na Franca no século XIX.

Este estudo acende a atencéo do leitor e é focado na orientagao dirigida
a execugao da musica erudita, com elementos que destacam a riqueza da interpretacdo de musica sacra.
Desenvolva seu estudo com pegas classicas. Por isto o termo: saxofone erudito.

O Inventor do Saxofone - Adolphe Sax

Antoine Joseph Sax (6 de Novembro de 1814 - 4 de Fevereiro de 1894),
mais conhecido como Adolphe foi um construtor de instrumentos belga,
conhecido por ter inventado o saxofone.

Adolphe Sax nasceu em Dinant, Bélgica. O pai, Charles-Joseph Sax,
também era construtor de instrumentos. Adolphe cedo comegou a construir
0s seus instrumentos..

Quando deixou a escola, Sax comegou as experiéncias para descobrir
novos instrumentos, a sua primeira inveng¢ao importante foi um
melhoramento no clarinete baixo, que patenteou apenas com 20 anos de
idade. Em 1841, Sax mudou-se para Paris, onde continuou a trabalhar na
construgéo e invengdo de instrumentos.

A sua inveng¢ao mais famosa foi o saxofone, destinada a ser usado nas
bandas militares. O instrumento tem o corpo metalico, com uma palheta de
madeira, semelhante ao clarinete.

Construcao

O Saxofone € um instrumento fabricado em metal, geralmente latdo, com uma
mecéanica semelhante a do clarinete e a da flauta. E composto basicamente por
um tubo cénico com 26 orificios que tém as aberturas controladas por 23 chaves
vedadas com sapatilhas geralmente de couro (nas versées mais modernas) e
uma boquilha onde se acopla uma palheta geralmente de bambu (instrumento
de palheta simples).

A familia dos saxofones é bem extensa, mas o desenho é semelhate a todos,
sendo de forma similar a um cachimbo ou ainda reto, dependendo do tamanho.

O saxofone propriamente dito € composto por duas partes distintas.
e O corpo e 0 cachimbo, também conhecido como Todel.

e A "boca" do sax onde sai 0 som recebe 0 nome de: campana.

e E no Todel é que se encaixa a boquilha.

Feito isso, encaixa-se o Todel no orificio correspondente e aperte a presilha.
Pronto.




A boquilha

A boquilha é a pega que se encaixa na ponta do saxofone e na qual é fixada a palheta.
Seu funcionamento é semelhante ao de um apito, que gera as vibragbes que irdo
percorrer o corpo do instrumento e as quais se tornardo o som tipico do saxofone. As
boquilhas podem ser fabricadas dos mais diversos materiais: massa plastica, metais,
acrilico, madeira, vidro e até mesmo 0sso, contudo as de massa plasticas e de metais
séo as mais utilizadas.

O formato das boquilhas também pode variar bastante, tanto externamente quanto
internamente. Alteragdes nos formatos implicam em alteracdes significativas do som
produzido, e devido a este fato a escolha da boquilha é uma decisdo muito pessoal
para cada saxofonista. Nao existe um padrao entre as fabricas.

A grosso modo, duas medidas internas sdo definidas: a altura da abertura e a sua
profundidade. Quanto maior for a abertura e menor a profundidade, mais estridente
serd 0 som produzido, j& o contrario resulta num som abafado e pequeno.

A palheta simples

A palheta esta para o saxofone assim como a corda esta para o violao.

A palheta simples do saxofone é a responsavel pela emissdao do som do instrumento. Ao soprarmos
a boquilha é gerada uma coluna de ar que faz vibrar a palheta, produzindo o som.

As palhetas sao fabricadas com madeira, geralmente cana ou bambu, existindo porém palhetas
s sintéticas criadas pela engenharia moderna. Existem numeragoes para determinar o nivel de dureza
“ de uma palheta, mas esta numeragéo nédo é padronizada, varia de fabricante para fabricante.
*\& Quanto mais dura é a palheta maior é o esforgo para a emiss&o da nota, contudo menor & o esforgo
_1_ paramanter o controle da afinagao.

A familia

Os saxofones sdo instrumentos transpositores, ou seja, a nota escrita nao € a mesma nota que ouvimos
(som real ou nota de efeito). Assim, para podermos ouvir uma nota equivalente ao dé de um piano é
necessario escrever notas diferentes dependendo em qual tonalidade o saxofone é armado. A familia dos
saxofones mais utilizada atualmente é composta por:

Soprano, afinado em Sib
Alto ou contralto, em Mib
Tenor, em Sib

Baritono, em Mib

e Baixo, em Sib

Ha porém outros modelos mais raros, ou que foram caindo em desuso, por exemplo

e Sopranino, em Fa e Mib

e Soprano, em D6 (ndo transpositor)

e Mezzo-Soprano, em Fa

e "Melody", em D¢ (transpositor a oitava)
e Contra-Baixo, em Mib

e SubContra-Baixo(Tubax), em Mib e Sib



Duas caracteristicas comuns a familia dos saxofones sdo o sistema de digitacéo e a
escrita. A diferenca béasica entre os saxofones € o tamanho: o tubo pode variar de
centimetros, como no sopranino, a varios metros, como no contra-baixo.

Os saxofones sao instrumentos transpositores, ou seja, a nota escrita € diferente da nota que soa (som
real). Assim, para poder ouvir o D6 central do piano é preciso escrever notas diferentes nos diversos tipos
de sax.

Embocadura do Sax

Ha varias maneiras de se colocar a boquilha na boca. Essa maneira especifica € por nés chamada de
embocadura. Existem varios tipos de embocaduras, como também ha diferentes boquilhas e palhetas.
Temos que formar um conjunto equilibrado e Unico para nosso proprio uso. O mesmo conjunto
(embocadura, boquilha e palheta) ndo funciona bem com outro saxofonista e vice-versa, justamente pela
diversificacdo de labios, arcadas dentarias e cavidade bucal.

O modo correto: usando o apoio dos dentes superiores na boquilha

Os saxofonistas modernos adotam o uso do apoio dos dentes para dar firmeza a embocadura, pois o labio
nao tem a consisténcia de um dente.

Apoiando os dentes superiores na boquilha

Quando somente usamos os labios para segurar a boquilha em nossa boca, sem o uso dos dentes
superiores, a afinacao fica seriamente comprometida em passagens rapidas ou de intervalos distantes, e o
musico nao tem dominio dos graves e tampouco dos agudos, pois ndo trabalha os harménicos, que
necessitam da precisdo de abertura feita com o apoio dos dentes (tanto para os graves como para 0s
agudos).

N&o deve-se usar os labios para apoiar a boquilha

Desse modo, a sonoridade é pequena e a resisténcia superbaixa. Se, ainda assim, o musico tira um som
bonito, ndo se engane! O efeito dura pouco, pois o labio nao tem resisténcia para manter o som ou segurar
a afinagéo.

Prova disso sdo os novos saxofonistas evangélicos, com destaque em bandas gospel, todos eles donos de
uma étima técnica e sonoridade.



E INDICADO O USO DO APOIO DOS
DENTES SUPERIORES NA BOQUINA

O LABIO INFERIOR DEVE ESTAR LIGERIRAMENTE VIRADO
ENTRE A PALHETA E OS DENTES

Como saber se a embocadura esta firme

Toque a nota relaxando o maxilar, para fazer com que ela desga meio tom. Esta devera ser a sua posigao
de embocadura. Vocé deve afinar as outras notas da escala em relagdo a esta nota relaxada, mantendo a
afinagdo entre elas sem tensionar o maxilar. Desse modo, ter4 muito mais campo dindmico e de inflexdes
tonais.

A primeira nota

Nao se esqueca de nunca "bater" a lingua para comegar 0 som no sax. Vocé deve colocar o ar em
movimento espiral por dentro do saxofone emitindo a silaba, utilizando somente o diafragma que colocara
em movimento o ar parado, criando uma correnteza que projetara o seu som e na qual podera articula-lo a
vontade, sem o perigo de engarrafa-lo dentro do sax.

Caso venha sentir algum tipo de dor, consulte seu dentista pois isso ndo é normal, e vocé pode estar com
algum problema.

Palhetas — Dicas de colocacao da Palheta na Boquilha

Passos para 0 Sucesso

1. Deve-se alinhar bem o eixo da palheta com o eixo da boquilha e a ponta da palheta deve estar alinhada
com a ponta da boquilha.

2. Depois de acertar bem os alinhamentos fixe-a com a bragadeira de forma que a palheta fique bem
presa, mas ndo aperte-a demais.

3. Caso a palheta ndo apresente bom som, experimente coloca-la um pouco para fora ou para dentro, mas
confie sempre nos seus ouvidos e labios.

4. Apés isso fixe a boquilha no seu instrumento de forma que a palheta fique para baixo. Se esse encaixe
nao for confortavel, providencie a troca da cortica para que fique do tamanho adequado a sua boquilha.

Posicionamento da Palheta na Boquilha

Nada é mais pessoal do que uma boquilha.

Boquilhas possuem diferentes combinag¢des de materiais, tamanhos, largura, grandes ou pequenos orificios
e camaras internas de varias formas.

Todos estes aspectos produzem uma diferenga no som, e cada combinagédo possui efeitos diferentes de
acordo com a abertura. Imagine todas as possibilidades; no fim, a escolha de uma boquilha dependera do
discernimento do saxofonista.



Conhecendo a boquilha

Camara ﬂﬂﬁﬁp
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Inclinagao Face plana

Como isto funciona?

Em outras palavras, quanto menos a palheta estiver em contato com a boquilha, maior liberdade ela tera
para vibrar.

Abertura

tha Extensio face plana
extremidade o

Deslizando a palheta para frente (como no gréfico " A ") reduz a area de contato (face plana) e aumenta a
area para a palheta vibrar. Deste modo vocé adquire um som mais luminoso (leve, alegre, solto). Vocé pode
tentar isto com uma palheta que acha muito dura.

Se vocé achar o som muito luminoso (leve, alegre, solto), vocé pode reajustar a palheta um pouco mais
para tras, ou pode apertar o parafuso da frente da presilha. Ou, no caso de uma presilha de um Unico
parafuso, deslizar e apertar.

Sam Este parafuso

Desli Ihet = F diant
eslizar palheta = ; rouxo = radiante
para frente radiante Apertado = escuro

Deslizando a palheta para tras (como no grafico " B "), acontece exatamente o oposto. H4 uma area maior
da palheta que esta em contato com a boquilha e uma pequena area para vibrar. Deste modo vocé adquire
um som mais escuro (mais pesado, forte, duro). E vocé pode tentar isto com uma palheta que achou muito
suave.

Se vocé achar que o som ficou muito escuro, reajuste a palheta deslizando um pouco ou va soltando o
parafuso da frente da presilha. Ou posicione a presilha para tras. (no caso de um Unico parafuso.)

Este parafuso

Deslizar palhets " = Som = i
- escuro rouxo = raiante
paratras Apertado = escuro



Articulacao

Uma partitura musical possui muitas variagbes de articulagdo (em passagens, compassos e frases), € 0

compositor pede que elas sejam distintas entre si.

Porém, estas variagbes na partitura ndo sao suficientes sozinhas, elas necessitam que o musico interprete
corretamente no instrumento, percebendo claramente na audicdo a diferenca entre elas, seja em uma

ligadura , stacatto (simples ou martelatto) e assim por diante.

Ocorrem erros quando o musico antecipa ou atrasa muito a sua acao e ataque. A ilustracao abaixo

mostra a posicao correta e incorreta dos dedos em relacao ao tempo da nota.
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OS DEDOS - Desde o inicio dedique-se na relagdo entre dedos (a digitacdo) e a entonagdo do seu
instrumento. O uso correto da digitagdo ndo apenas ajuda o desenvolvimento da técnica, mas também a

articulagéo (modo de tocar) e a entonacao (sustentagéo da afinagéo) dependem disto.

Como estd ilustrado abaixo, o primeiro dedo (A-1) esta repousado sobre a chave, mas nao apertou ainda,
apenas aperta e fecha quando esta encostado na linha (A-7). Note que ha diferentes niveis de posigéo antes
de fechar, fechando e em repouso com a chave aberta, seqiéncia completa Linha A - 1 até 7.

Isto ajudara vocé a desenvolver a educacao da articulacdo e entonacao no seu instrumento. A
sincronia dos dedos deve estar de acordo as nota musicais com precisdo, sem atrasos ou falhas nas notas
ou problemas de inconsisténcia sonora, os dedos precisam estar levemente em repouso sobre as chaves, e
a posicao dos dedos nas chaves das notas chaves Dé, Ré# devem se antecipar as notas, e vice-versa.

1 2 3 4 5 6
CORRETA
AB - T
il Fde T LR TR RER T
ERRADA

Observacao: A “Linha B” ilustra as posic¢des incorretas dos dedos de um saxofonista principiante, tenso e
sem instrugéo.



Dicas importantes

- Nao se esqueca de nunca "bater" a lingua para
comecar 0 som no sax (sem excecoes).

Use a respiragdo apoiada no diafragma, e faca a
articulacao “HOQ” para iniciar a execugao de uma
partitura.

- Faca ajustes na presilha e palheta para que o som
fique radiante, permitindo a execu¢ao de melodias
de forma leve e suave.

- Enxugue sempre as palhetas apés seu uso e tenha o habito de guarda-las em local adequado. Isto faz
com que a palheta fique protegida e evita que ela empene, e também dure mais tempo.

- No inicio do estudo utilize palhetas leves. Marca altamente indicada: Vandoren.

- Mantenha seu instrumento sempre limpo e conservado. Evite emprestar a estranhos ou curiosos.

- Os instrumentos novos costumam vir com boquilhas, e essas em geral sdo boas para quem esta iniciando,
mas com alguns meses de estudo, procure uma boquilha mais adequada as suas ambigbes musicais.
Marca indicada: Boquilha Yamaha de Acrilico (Exemplo: modelo 5C para saxofone soprano e palhetas 1/2").

- Os saxofones s&o instrumentos transpositores, ou seja, a nota escrita € diferente da nota que soa (som
real). Assim, para podermos afinar o Saxofone na nota D6 central do Orgéo é preciso fazer a transposicao
correta para cada tipo de Saxofone.

Consideracoes finais

Este documento tem o fiel objetivo de esclarecer as principais dlvidas sobre o instrumento, eliminar
duvidas, elucidar as pessoas e assim motiva-lo ao inicio do aprendizado deste instrumento a qualquer
pessoa, sem restrigdes ou quaisquer discriminagoes.

Colabore com a sua sugestao para a melhoria deste material, idéias e criticas também sao bem-vindas.

Ao estudar qualquer instrumento, faca com vontade e determinacao, lutando para aperfeigcoar o seu
aprendizado na musica, pois assim teremos a possibilidade de nos aperfeicoar como pessoas.

Referéncias na internet

Acesse o Blog na internet:

http://aprendasaxofone.blogspot.com
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DO SAXOFONE

O Saxofone foi inventado pelo artista belga Adolfo Sax. : ' [
Fabrica-se em seis diferentes tamanhos, formando, assim, a chamada Jamilia dos Saxofones.

Denominam-se: .1.> Saxofone agudo em mi b, 2. Soprano em si b, 3.2 Alto em mi b, 4. Tenor em si b, 5° Bari-
tono em mi b e 6.° Baixo em si b.

O Saxofone agudo em mi be o Baixo em si b, sdo pouco usados.

A boquilha do Saxofone, quase idéntica & da Clarineta, varia sdmente nas dimensdes de acordo com a tonalidade e
o tamanho do instrumento. '

'

POSICAO DO CORPO, DAS MAOS E DOS DEDOS S

gt
i

O corpo deve permanecer direito. Os bragos devem cair naturalmente go longo-do corpo, permanecendo quase que
unidos ao mesmo.

A mio esquerda coloca-se na parte superior do instrumento.

Os dedos indicador, médio e anular servem para fechar os orificios que se acham nessa parte do instrumento, por
meio de trés pequenos discos assinalados pelas letras A-B-C. O polegar coloca-se na parte oposta aos trés dedos j& . cita-
dos e serve para abrir a chave n.° 11, que produz as oitavas. 1

A mio direita, ocupando a parte inferior do instrumento, fecha com os dedos indicador, médio e anular os oriffcios
por meio dos discos marcados com as letras D-E-F, -

O dedo polegar, colocado na parte oposta aos outros dedos, serve para sustentar o instrumento.

DA PALHETA

A palheta, aplicada sébre a parte chata da boquilha e présa pela bracadeira, deve ser colocada de modo a deixar
na extremidade uma abertura de um milimetro para os pequenos saxofones e¢ de dois milimetros para os demais.

DA EMBOCADURA

A boquilha introduz-se na bdca com a palheta para baixo. Os labios devem ser ligeiramente dobrados para dentro
a fim de impedir que os dentes mordam a boquilha e influam sdbre a qualidade do som.

As vibracBes da palheta, que s3o obtidas pela introduco do ar, no instrumento, por um golpe de lingua, produzgm o som.
Os labios sfio de grande importdncia na afinacfio e sonoridade do instrumento.

Introduzindo-se demasiadamente a boquilha na béca o diapasio eleva-se, isto &, os sons produzidos sdo mais altos
do que deveriam ser e afrouxando-se os labios, os sons produzidos s&o sem vigor e baixos.

Deduz-se de tudo isto que, quando alguma nota do instrumento fér alta, é bastante afrouxar um pouco os labios, e
quando a nota for baixa, apertar os labios, corrigindo assim o defeito das mesmas.



LIGACAQ OU LIGADURA

Para se obterem as notas ligadas, & preciso dar o golpe de lingua sdmente na primeira nota, sustentando as outras

por meio do sdpro emitido.
1

E necessério notar que, quando o movimento das notas é ascendentfe, o sbpro deve sair com mais pressio, apertan-
do-se para 1sso os labios, porém quando o movimento é descendente, basta afrouxar gradualmente os lébios.

'

Sons eseritos

Agudo em mi b

> Sons reais

Sons escritos

Soprano em sib

Sons reais

Sons escritos

Alto em mi b

Sons reais
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Sons escritos

Tenor em si b

Sons reais

Sons escritos

Baritono em mi b

Sons reais

Sons eseritos
Baixo em sib

Sons reais -
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EXTENSAO DOS SAXOFONES E SUA CORRESPONDENCIA REAL
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Primeiros estudos

|

O aluno comegara a estudar a seguinte série de quatro notas por serem' ig\ —
as mais. faceis, preparando-se, assim, progressivamente, para‘a emissio da S f
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de notas
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@ 0 exercicio no17 deve ser estudado lentamente, para depois comegar a apressar o0 movimento pouco a pouco até o possivel.
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PEQUENOS ESTUDOS MELODICOS
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O dedilhado, para a emissdo dos sons.do registro superior ou agudo, é idéntico ao do registro inferior.
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ORNAMENTOS

Chama-se ornamento a tédas aquelas notas

Os

Gsica.

s

liares que servem para embelezar a m

tura, o Mordente, o Gruppetto ¢ o Tr

auxi

.

ina

1711

a Appogg

d0:

tos s

.

principais ornamen

.

do ou Trillo.

APPOGGIATURA

quena nota auxiliar que precede a nota real e que se encontra tanto

A appoggiatura é uma pe
acima como abaixo da nota.

A appoggiatura breve representa-se por uma pequena colcheia cortada por uma barra transversal(}) .
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Da unifo da appoggiatura superior e inferior resulta a appoggiatura dupla.

EXEMPLO
~ ,
Modo de 9 i S o —
escrever \R&G———r '
J ' '
0
‘Execugao || o

A n(‘lante
.

27

P
He——— A T—1+—&

MORDENTE

A execuglo rapida de duas notas de grau con-
junto chama-se mordente.

O mordente & superior quando representa-
do pelo sinal (w) e inferior quando indicado
pelo sinal (4) . :

EXEMPLO
. A AV A A
Modo de #? ] ! = e
escrever S o —a— T~
JT f
= == B
Execugao g —

B

Para alterar a nota de passagem do mordente
coloca-se o acidente acima do sinal (}) para a
alteragfio superior e abaixo para a alteragfio

inferior (}"V) :

EXEMPLO
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Escala em DO maior
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Exereicio misto
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A expressdo é o colorido, sem
¢ mondtona.,

0

DA EXPRESSAQ

A expressio na misica consiste em dar-lhe graca, jovialidade e vida.

qual a misica perderia todo o interésse e tornar-se-ia insfpida

Os principais coloridos sfio: o crescendo (cresc.) que se representa também com o sinal — e
, Serve para

serve para aumentar o som; o diminuendo (dim.), representado também pelo ‘sinal ——

diminuir o som; o sforzando (sf ou =) que serve para reforcar o som; o p (indica execucio branda);
29 (indica execucfio suave); S (exige execucBo vigorosa); fF (indica execucfio forte e mais vigorosa).

Além déstes sinais expressivos, acima citados, h4 muitos outros que a pratica ensinari.
e cresc.), & necessério atacar o som com um suave golpe

Para emitir um som piano e crescendo (»

-lo gradualmente até o forle (f) -
-se atacando a nota com um golpe de lingua séco e

de lingua e aument4

O som forte e diminuendo (f e dim.), obtem

forte e diminui-lo gradualmente até o piano ( ).

EXEMPLO
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GRUPPETTO

O conjunto de trés ou quatro notas que se suced
O gruppetto é répresentado pelo sinal (o)

composto de trés notas, e colocado entre duas
Quando o sinal comega de cima () o grupp
ta real e termina pela nota inferior.

A execugdo serd ao contrdrio quando o sinal estiver em sentido inverso (ev).

em com rapidez por grau conjunto chama-se gruppetito.
que colocado sGbre uma nota indica que o gruppetto serd
indica que serd de quatro notas. '

etto serd superior, isto &, comega pela nota superior a no-

Exemplo sobre o “gruppetto” de trés notas
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(

Para alterar o som auxiliar su
sinal (?f) altera o som inferior.
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Execugio

Outra maneira de executar o gruppetio quando acha-se colocado depois .de uma nota com ponto.
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Baseado em escalas maiores

Allegro ma non troppo J=80
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4 ESTUDOS DE EXPRESSAO
Baseado em arpejos de escalas maiores

Molto moderato J =112
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2 ESTUDOS MELODICOS

DOMENICO NOCENTIN]I, (1848-1924)
Florence, ltaly
Transcribed and edited by

E MINOR DAVID HITE
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